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Auffilligkeiten schon
ab dem Alter von drei Jahren.
Wichtig sci eine Behandlung in
Form von Psychotherapic, die
allerdings oft aus Scham oder
Nichterkennen der Problematik
seitens der Eltern, aus Geld-
griinden oder cinfach, weil nicht
als notwendig erachtet, keine
Behandlung erfolge. .Diese
Kinder und Jugendlichen habe
ich oft dann mut 19, 20 Jahren
auf der Drogentherapiestation
im Krankenhaus in Hall, weil
sich ihr Leiden chronifiziest
hat*. informiert Haid. ,Hitte
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Angst als haufigste Storung
Eine der haufigsten psy-
chischen Storungen im Kindes-
alter seien Angsistorungen. Aus
ihnen  heraus kinnen  sich
Zwiinge entwickeln, daraus wic-
derum Suchterkrankungen”, in-
formiert Granig. Die Art und
Weise. wie sich kindliche Angste
manifestieren, sei aber sehy un-
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his acht Juhren authort,
Schulangst, Angst VOt sozialen
Kontakten, bestimmicn Tieren
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Kaut nchmen. _Wir kiampfen
sandig um dic Aunfstockung
des Budgets. Kinder und Ju-
sendliche mit krankheitswerti-
gen psychischen Srorungen
h eine kostenlose
jen.” In Osturol
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etwa Bauchschmerzen oder
Kopfweh zeigen. Sie konnen  iiber cine lingere Zeit anhalten,
bestimmend  werden, der

noch nicht ibre Angstgedanken
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hestehe grundsitzlich ein gro-
fer Bedarf an Psychotherapie-
plitzen fur
Schwachstelle sei zudem, dass
os nur zwei Jugend- und Kin-
der-Psychotherapeutinnen i
Bezirk gibt und die Kapazitdien
deshalb auch oft beschrinki
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Erwachsenen-Therapeute
Ab 14, 15 lahren werden d
Jugendlichen aufgrund von En
piissen deshalb oft von Brwac
senen-Therapeuten mitbetre
.Sofern sich die Therapeu
dies zutraven. Grundsitzl
darf jeder Psychotherapeut K
der und Jugendliche versorg
aber die meisten sind ber
voll mit Erwachsenen ausge
tet. Was der Unterschied |
schen Psychotherapeut und
chologe sei: | Viele Psychol
arbeiten meist mit gesu
Menschen, die gerade in
Krise sind. Die Psychot
peuten arbeiten mit Erkra
t’“}“j, gehen somit weit t“:;
die Tiefe.” Martina |
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