
 

 

 

 

Gruppenpsychotherapie für Tiroler PatientInnen mit Lipödem  

„MOTIVIERT DURCHS LEBEN MIT LIPÖDEM!“ 

Therapeutin 

MMag. Dr. Barbara Mösinger-Strubreither 
     - Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie) 
     - Klinische Psychologin (Schmerzpsychologie) 
     - Gesundheitspsychologin 
     - zertifiziert in: Psychoonkologie (ÖPPO) & Ernährungspsychologie (AAP) 
 

Ort 
Wittlinger Therapiezentrum, Alleestr. 30, 6344 Walchsee 

Zeit 

4 Abende, jeweils Fr. 16.30 Uhr - 18.00 Uhr: Termine können nur im Gesamten 
gebucht werden, da es sich um eine geschlossene Gruppe handelt.  
Max. Teilnehmerinnenzahl: 10, Termine: 17.5.24, 14.6.24, 6.9.2024, 11.10.24 

Kosten 
Für ÖGK-Versicherte ist die Teilnahme kostenlos. Für KUF, SVS, BVA mit 
Selbstbehalt.  

Kontakt 
Tel: 0676/5705743 oder E-Mail: praxis@psychologie-kufstein.at. Anmeldung und 
Erstgespräch erforderlich. 

Anmerkung  

Eingeladen sind Frauen mit Lipödem aus Tirol.  
 
Das Leben mit einer chronischen Erkrankung, wie dem Lipödem kann 
herausfordernd sein und deshalb wollen Sie: 

• Handwerkszeug erlernen, um mit Ihrer Erkrankung im Alltag (noch) besser 

umgehen zu können und um (weiterhin) motiviert durchs Leben mit 

Lipödem gehen zu können? 

• sich mit anderen Betroffenen austauschen und voneinander lernen? 

• sich mit konkreten Themen zur Steigerung der Lebensqualität 

auseinandersetzen? 
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