


Familien- und
Systemaufstellungen

FlieBen im Lebensfluss
Herkunft - Gegenwart - Zukunft

In der Aufstellungsarbeit kénnen Teilnehmerlnnen fiir
sie wichtige Fragen und Lebensthemen ,,in den Raum
stellen®, sichtbar machen, zur Klarung niitzen und
Orientierung bei notwendigen Veranderungsschritten
finden.

Die eigene Position und gegenseitige Bezogenheit
innerhalb des Familiensystems und anderer wichtiger
Bezugssysteme, aber auch unsere innere Beziehungs-
gestaltung zu einem Symptom, einer Krankheit, kann
betrachtet und deutlich gemacht werden.

Sich oft Giber Generationen wiederholende Muster
und Verstrickungen, die uns an einer erfolgreichen
und gliicklichen Lebensgestaltung und dem Einneh-
men unseres zustehenden Platzes hindern, kdnnen
sichtbar gemacht und so verandert werden.

Es entsteht ein Kraftfeld, wo neue Perspektiven,
WahlIméglichkeiten und Lésungsschritte erkennbar
werden, die heilend wirken.

ZIELGRUPPE

- wenn Sie gute Problemldsungen und unter-
stlitzende Krafte fir sich, ihre Partner, Familien
und Kinder suchen.

- wenn Sie das Gefiihl haben sich immer wieder
in dhnliche Lebenssituationen und Muster zu ver-
stricken und nach neuen Wegen suchen.

TERMINE

Do 19.-Sa 21. Februar 2026
Beginn: 17 Uhr - AUSGEBUCHT - WARTELISTE

Do 23.-Sa 25. April 2026
Beginn: 16 Uhr - AUSGEBUCHT - WARTELISTE

ZUSATZTERMIN Do 25.-Sa 27. Juni 2026

Beginn: 17 Uhr

Do 12.-Sa 14. November 2026
Beginn: 17 Uhr

Do 25.-Sa 27. Februar 2027
Beginn: 17 Uhr

Ende: Samstag ca. 17 Uhr
Ort: Haus der Begegnung, Innsbruck

LEITUNG: Claudia Bonato
CO-LEITUNG: Dr. Maurizio Bonato

SEMINARKOSTEN:

mit eigener Aufstellung: 430 €/440 €~
ohne eigene Aufstellung: 150 €

*ab 2027

Anrechenbar fiir Ausbildungskandidatlnnen im
Rahmen der Psychotherapie (gilt nicht fiir OAS),
der Ausbildung zum/r Lebensberaterln und des
Propadeutikums (ca. 24 AE).

ANMELDUNG: Mit der schriftlichen Anmeldung on-
line unter www.claudiabonato.at oder per Post ist lhre
Platzreservierung verbindlich. Sie erhalten dann eine

Anmeldebestadtigung und weitere Informationen.

ANMELDESCHLUSS
jeweils 5 Wochen vor Seminarbeginn.
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