Herzens-

KRAFT & LEIDEN

-schalft

GERONTOPSYCHOLOGIE/ -THERAPIE

zur Jubilaumstagung
20 Jahre Gesundheitsschmiede Tirol

21. Februarx 2026, 0s:30 - 15:00 Unr

Wohn- & Pflegeheim O-Dorf, Ibk, 90 € Beitragskosten
(fur GS-Mitglieder und Systempartner kostenlos)

08:30 Uhr: Eréffnung
09:00 Uhr: Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef Marksteiner
Psychische Herausforderungen im Alter
09:45 Uhr: Astrid Plangger, MSc
Verstandnis in der Begegnung mit an Demenz erkrankten Menschen
im validierenden therapeutischen Dialog
10:30 Uhr: Pause Zur Anmeldung bitte
QR-Code scannen:
11:00 Uhr: Dr. Dr. Monika Renz
Vers6hnung und Vergebung im Leben und im Tod
11:45 Uhr: Mag.? Trilety Julia
Ererbte Wunden - tansgenerationales Trauma
12:30 Uhr: Mittagspause
13:30 Uhr: Dr. Christina Kaneida
Sterbewtiinsche in Beziehung verstehen (unter
Beriicksichtigung von Sterbeverfiigung und assistiertem Suizid)
14:15 Uhr: Mag. Michael Mattersberger
Lebenskraft und Lebenslast
15:00 Uhr: Cafe & Kuchen

G esundheitsschmiede

Tirol

OGKV Pflegefortbildungspunkte & OAP/ OBVP Fortbildungspunkte werden angesucht.
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Verein fir psychosoziale Gesundheit im Alter



