
2-tägige Geschlossene Selbsterfahrungsgruppe 
 
Gruppengröße: max. 6 
 
Arbeitseinheiten für das Psychotherapeutische Propädeutikum: 13 
 
Termin: 
04.12./05.12.2026 
Anmeldung bis: 30.10.2026 
 
Zeiteinteilung: 
Erster Tag: 14:30 bis 17:30 
Zweiter Tag: 09:30 bis 12:30 und 13:30 bis 17:30. 
 
Kosten: 150 Euro 
 
Fokus: 

●​ Umgang mit Stille 
●​ Kommunikationsformen von Übertragung 
●​ Markierung von Gegenübertragung 
●​ Somatische Narration 

 
 
Ziel: 

●​ Selbsterleben in Übertragung/Gegenübertragung 
●​ Einblick in psychotherapeutischen Alltag (Einheiten á 50 min mit je 10min Pause) 
●​ Entscheidungshilfe für die psychotherapeutische Spezialisierung (Fachspezifikum) 

 
Die Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich. 
 
Anmeldung: 
per sms: +43 681 20 64 24 23 
oder 
email: pth.brauns@gmail.com 
homepage: martinabrauns.at 
 
Nach Überweisung der Teilnahmegebühr gilt die Anmeldung als verbindlich und kann nicht 
storniert werden. Bei Ausfall der Veranstaltung wird der eingezahlte Betrag vollständig 
zurückerstattet. 
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