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Mittwoch, 21.01.2026 um 19:30 
MMag.a Andrea Laske 
Die Arbeit im Gewaltschutzzentrum 
 
Mittwoch, 04.03.2026 um 19:30 
Priv.-Doz. Dr. Christine Hörtnagl und  
 Luna Rabl, Phd 
Peripartale psychische Störungen und 
Krisen 
 
Mittwoch, 15.04.2026 um 19:30 
Mag. Michael Allinger 
Narzissmus – Arroganz oder 
Selbstschutz? 
 
Mittwoch, 20.05.2026 um 19:30 
Dipl.-Soz.päd. Sonja Leskowschek  
Mutig durch die Wechseljahre 
 
Mittwoch, 07.10.2026 um 19:30 
Univ. Prof. Dr. Katharina Hüfner 
Sportpsychiatrie - Bewegung in der 
Prävention und Behandlung von 
psychischen Erkrankungen 
 
Mittwoch, 18.11.2026 um 19:30 
Dr. Michael Harrer 
(Selbst-) Hypnose und Achtsamkeit in der 
Psychoonkologie 
 
Haus der Begegnung, Rennweg 12,  
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