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Innsbruck, den 6. Oktober 2009

TLP startet Unterschriftenaktion für Recht auf 
leistbare psychotherapeutische Behandlung

Anlässlich des Weltgesundheitstages für psychische Gesundheit 
(10.Oktober) startet der Tiroler Landesverband für Psychotherapie 
(TLP) eine Unterschriftenaktion für das Recht auf leistbare 
psychotherapeutische Behandlung. In Tirol sind nach Schätzungen des 
TLP rund 14.500 Menschen psychotherapiebedürftig und motivierbar, 
sich einer solchen Behandlung zu unterziehen. Ein Fünftel davon sind 
Kinder und Jugendliche. 

„Nur ein geringer Teil der psychotherapiebedürftigen Menschen in 
Tirol können eine Behandlung in Anspruch nehmen. Vor allem weil sie 
die Behandlungskosten für ihre seelische Gesundheit großteils selbst 
tragen müssen“, so Mag. Karl-Ernst Heidegger, Vorsitzender des 
Tiroler Landesverbandes für Psychotherapie (TLP). „Zu allem 
Überfluss wurden nun die Verhandlungen zwischen dem Berufsverband 
der Psychotherapeuten und dem Hauptverband der Krankenkassen erneut
verschoben. Die Psychotherapeuten starten nun eine 
Unterschriftenaktion, um den PatientInnen schneller zu ihrem Recht 
zu verhelfen.“, so Mag. Karl-Ernst Heidegger weiter.

Der TLP fordert: 
1. Eine kassenfinanzierte Psychotherapie für alle, die eine 
Behandlung brauchen. 
2. Eine sofortige Erleichterung des Zugangs zur Psychotherapie durch 
die Erhöhung des Kassenzuschusses.

Unterschriften zur Unterstützung der Forderungen des TLP können auf 
der Website www.psychotherapie.at geleistet werden.

(Schluss)

Rückfragen: Mag. Karl-Ernst Heidegger, Vorsitzender des Tiroler 
Landesverbandes der Psychotherapie, 0699/11985454. 
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